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转眼又到中秋节，半年的时光就像这河水一样湍急地
流走了。今天变成了昨天，昨天又变成了过去。中秋节迈
着轻盈的脚步，悄悄地来临，我们还漂泊在另一个城市。

我曾读过唐人曹松的《中秋对月》中“直到天头无尽处，不
曾私照一人家”的诗句，也曾看过李白《峨眉山月歌》中“峨眉
山月半轮秋，影入平羌江水流”的绝句，还有朱自清先生的《荷
塘月色》。他们均写月，写月的无私公平普照大地，写月的淡
淡月光给人的安慰，纵然其中并非都是中秋圆月。月亮从古
至今都是思念、温柔、恬静的象征。尤其是中秋圆月，多少诗
人睹物生情，写下传世之作；又引发多少离别之人的惆怅。

有人说：“离开家，是为了更好地回家。家里亮起的
灯，就是我们在异乡奋斗的力量。”

我说：“中秋的月亮，就是离家后心里最深最柔软的挂
念，不论走得多远，抬头就能看见的月，始终指引着我们的
归途。”我们的中秋，从古至今，有着很多烂熟于耳的中秋神
话——嫦娥奔月、吴刚伐桂等，为中秋披上了神秘的色彩。
但中秋节对于平凡的你我，没有那么多的神秘色彩，最重要
的不过就是“团圆”二字。“团圆”二字，说得容易，可谁又知
道，为了这两个字，多少断肠人在天涯，抬头望着明月，泛滥
成灾的思念，无处流淌。“明月何皎皎，照我罗床帏。忧愁不
能寐，揽衣起徘徊。客行虽云乐，不如早旋归……”也许正
在路上赶路的你，突然就看到了天上的满月，一幕幕往事涌
上心头。也许正在异乡努力拼搏的你，突然就看到手机上
显示的“中秋”二字，心像是被猛烈地撞击了一下。也许你
早已为人父母，夜深后，被静谧夜晚的皎洁月光晃了眼睛，
想起许久未见的孩子们，不禁黯然泪下。也许，也许我们，
都该停下来去和心里最深处的牵挂团圆吧。

团圆吧，就如天上那一团微笑的满月，圆圆的，亮亮
的。跟随心的指引，踏上那可爱的归途。

中秋随笔
京能建设宋岩

年年中秋月圆时，离家游子倍思亲。
时间过得真快，一转眼八月底了，查

看一下手机日历，离中秋节也就十来天时
间了。圆月是个勾魂的东西，别说月半举
头，就是想一想也总能触发一些平时所没
有的情感。

自古以来，国人对月亮的表述就数
不胜数，溢美也好、伤感也罢，总之是氛
围浓浓。最让我佩服的还是老祖宗的智
慧，通过文字就能把客观存在的天体转
化成时间维度——岁月。临近花甲之
年，对岁月的认识也更加深刻，或呆坐、或静卧，总能陷入
对过往岁月的回忆，也激起感慨多多。

我出生在上世纪六十年代，虽然躲过了三年困难时
期，没有赶上忍饥挨饿的阶段，但是也就靠高粱玉米面勉
强能够填饱肚子，白面是少之又少的。只有逢年过节、家
里来客人了才能吃上一顿白面馒头或饺子面条，每年的中
秋节，吃上一块月饼简直就是奢望。但是，即使再困难，大
人们还是将省吃俭用攒下的白面、食油（生产队油坊会用
土法压榨豆油、棉花籽油，每年每家能够分到两三斤这样
的食用油就相当不错了），再加上一些自制的红豆沙，借来
邻居家的月饼模子，柴火锅里烤制几块（其实应该是烙
制），也聊当是过节了。印象中，每到中秋节前，邻居家的
月饼模子才是最忙的，一个模子在半个村子里传来传去，
也只有这几天，存放了一年的月饼模子才能蘸足了油，显
露出老枣木应有的红润光泽。

八十年代中后期在煤矿上班，每当中秋节到来，矿上
食堂的大师傅会集中烤制一批月饼，当做福利发放给每个
工人，或三块、或五块，有豆沙的、有五仁的，后来还有椰蓉
的，打包带回家足够一家过节享用了，只是再也吃不出小
时候母亲自己制作月饼的味道了。那时候，各科段还会组
织家在外地工人开个小座谈会，摆上几盘月饼、瓜子，聊聊
天、打打扑克，一个本该与家人团圆的节日也就这样过去
了。现在
想 起 来 ，
这一幕仿
佛就发生
在 昨 天 ，
只是偶尔
碰到一两
个 工 友
时 ，才 发
现 ，当 年
风华正茂
的青年都
已衰鬓如我。这就是岁月……

再到后来，自制月饼仿佛就见不到了，取而代之的是
商场、超市、街边小摊上琳琅满目的月饼包装盒，月饼的品
种也多得数不过来了。中秋之夜，坐在电视机前，拆开精
美的包装，拿出精致小巧的月饼，掰一块放到嘴里，好像味
蕾已经失觉，剩下的往茶几上一放，一个节日就这么过去
了，一年也就这么过去了。

曾几何时，没有了对中秋月饼的渴望，也没有了与同
事工友的赏月小酌，更多的是一两个月饼盒子在亲友间的
轮流穿梭。至于精美的包装里月饼是什么样式、什么味
道，恐怕没有几个人能够说得清。因为，好多人自始至终
就没有打开过、品尝过。

受新冠肺炎疫情影响，近几年很少回老家，也曾胡
思乱想过，什么时候回去找一找曾经的月饼模子，抚摸
一下上面的包浆，凭吊一下早已离去的父母，也追寻一
下逝去的岁月。

也就是想一想吧，因为随着新农村改
造，以往的老屋多已垮塌拆除，月饼模子和
其他的一些老物件也早已不知其所。
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月上枝头，眼看
着一弯新月一天天
渐渐丰腴成皎洁的
银盘，里面似乎盛满
了中秋的乡愁。江
南能看得见，塞北也
看得见，只是芸芸众
生境遇各异，心情也
各自不同。

来十堰 9 年了，
在这离老家两千公里的城市，有房子、有朋友、有同事，每
天朝九晚五，周末了也能聚会嗨歌吃饭喝酒，可这心里咋
就非要隔三差五生出异乡漂泊的感慨呢？

中秋节马上就要到了，可惜这个阖家团圆的节日，加
上周末也只有三天假期，按照往年驱车回家的经验，开车
昼夜兼程，回到老爹的大门口喊一声“中秋节快乐”，然后
就直接调头返程，回来十堰上班也许还不至于迟到。

上一个中秋没能回家看看爹娘，总觉得欠了他们点儿
啥。我在心里告诉自己说春节必须回去陪陪他们，然后春
节到了的时候，我又告诉自己说，下一个中秋节一定回家
和他们一起过。

不知不觉，2022年的中秋节又到了。这次，连我心里
那个声音都不好意思出动静了。

中国人的传统节日，总会牵扯到一些东西，春节的饺
子，端午的粽子，中秋的月饼，甚至清明节的黄表纸也算
吧！反正，都是念想。

人们常说小孩子盼春节，年轻人盼七夕，老年人心心
念念的，却是中秋，也都是一份念想。但这是一份无法替
代的念想，需要在特定的位置和特定的环境，甚至和特定
的人在一起，方能把这份念想达成圆满。

去年的中秋，很多员工坚守在岗，工会合计着，组织大
伙自己动手，做一次月饼吧，好歹能增加点儿节日氛围。

把员工食堂好一顿布置，然后看着员工喜气洋洋忙活得
热火朝天。其实大家都心知肚明，这里刚刚出炉的形状各异
的月饼，只和中秋有关，但和那份所谓的念想，没有半毛钱关
系，该想家还是想家，该寂寞还是寂寞。念想，终究还是念想。

今年的中秋，对于我而言，亲人相聚，共享天伦，依旧
成了奢望。当然，不仅仅是我，偌大的厂区，六七百人保
障着两台锅炉的安全平稳运行，不管是中秋、国庆，还是春
节，总是有那么一群人在坚守，真正可以在重要的节日当
天回家和亲人团聚的，寥寥无几，且年年如此。

越是重要的节日，越是要用电，越是要供暖，这几年，
还有和保供同样重要的事情——防疫。

从2020年到现在，卫生防疫工作的重要性上升到了前
所未有的高度。

逢年过节，都惦记家里的人，父母、妻儿，还有很久未
见的朋友，反正大家都从四面八方赶往天南地北，激增的
客流量带来巨大的疫情传播隐患。节日前夕的防疫安全
提醒是必不可少的，少聚餐少聚会多洗手戴口罩，线下会
议尽量缩减，原则上不召开十人以上的会议，一有风吹草
动职工食堂连堂食都改成派发盒饭了。今年中秋只能盼
望疫情好转，工会能再组织大家做做月饼，聊以慰藉思乡
之情。在异乡待久了，漂泊也可以成为习惯。一个中秋节
而已，一块月饼，两个硬菜，三两二锅头，睡一觉，醒来，节
就过完了。

忘了我在哪篇文章里说过，中秋节里，我这个东北人
的乡愁，要加上一块核桃仁馅儿的月饼，每块五元。我承
认，是我高估了现在的物价，事实上根本没那么贵，上周刚
在某宝上买了五块月饼，一共才12元6角，还包邮。五仁
馅的，掰开看了一眼，里面除了核桃仁花生仁瓜子仁这仁
那仁，居然还有青红丝，要知道青红丝是很多人小时候吃
月饼时的一道坎儿，可现在咬在嘴里，却也能咀嚼出满满
的回忆味道。

想给妈打个电话，问问月饼买了没，最终还是作罢。
我怕自己会哭，那样老太太也会跟着哭。

月饼买了没
十堰热电 赵宁

秋风飒爽，五谷
飘香。儿时，每到收
获的季节，村里的打
谷场都会堆满黄澄
澄的黄豆、玉米、水稻
等农作物，这些草垛
也成为孩童们嬉闹
的小天地……似乎
只有想起这些，中秋
才能真正走进心里。

叶子们最懂得
秋天，也懂得告别，

那些来不及说的再
见，真的是要消散风
中的。树早已习惯，
树下的人却总觉得遗
憾。今年，有些亲人，
终归像树叶一样消散
了，却真的来不及说
一声再见。

每当中秋品尝着
薄皮大馅的月饼，看
着高空中悬挂着的明
月时，我总会情不自

禁想起儿时一些事。迫于三个孩子上学的压力，父母亲工
作之余也种了点庄稼，盼望着能多赚点学费。

那年中秋恰逢十一小长假，母亲一大早带着我和二妹
去收割玉米。我们走了一个小时的山路才到目的地，玉米
地一共9条垄，我们每人负责3条垄。母亲利索地把裤腿
收到袜子里，戴上手套就开始收玉米，她熟练地用镰刀把
玉米秆砍倒，堆成一堆后再掰玉米。看着她风风火火不一
会儿就放倒一片，我们惊呆了，这可能就是昔日民兵连长
的风范吧！一直没干过农活的我们很是新奇，我尝试着用
镰刀放倒玉米，却并不容易，秋天的玉米秆非常硬，用镰刀
砍上去，不下点力气根本砍不断。母亲在前面马不停蹄地
干活，我们毫不示弱紧跟其后。露水慢慢褪去，阳光晒在
身上，一滴滴汗珠落到地上，真是“一粒粮、千滴汗”啊！每
当想放弃，我都会看看前面的母亲，告诉自己再坚持一
下。还记得那个中午的太阳很大，我们在地头吃了午饭和
月饼。下午两点多钟，母亲收完3条垄，让我们继续干，她
回家借头牛来拉玉米。我们努力在母亲回来前完成自己
的任务，也因此懂得了坚持的意义及收获的喜悦。

母亲准备晚餐时，锅碗瓢盆就像一首交响曲，熟悉的香
味从厨房氤氲而出……晚饭时爸爸提杯说，辛苦你们娘儿仨
了！现在日子苦点，将来日子应该就会甜点，一定要用知识
改变命运，不能面朝黄土背朝天地生活，要努力把命运掌握
到自己手中。我们碰了杯，一家人对未来充满了期待，对苦
日子的状态甘之如饴。

是啊，就像秋天也不全是离别，有的花是在秋天绽放
的。草木从来无从选择自己的出生地，但什么时间来、什么
时间走、什么时候绽放、什么时候凋零，都有规律，拼尽全力
把握、随心所欲绽放，美就是你坦然接受生命中的各种状态，
秋天到了，叶子红了，该落叶时，落下了，也很美。其实，人生
何尝不是如此，逝去的亲人，就像离别的树叶，他们的离开是
一种美，我们的思念也是一种美……

晚饭后，母亲在桌子上摆了几样水果和月饼。初秋的
夜晚微凉，微风吹在院子里，空气中弥漫着稻花香。一家
人围坐在一起，望着皎洁的月光，享受着岁月静好，或许我
们的幸福就是父母每一个坚持背后的意义。时至今日，每
到中秋，那温馨宁静的场景都会在我心里浮现，熟悉的菜
香都会从内心涌出来，还有金秋骄阳下那收获的味道……

现在中秋已不像以前那么期待吃月饼了，我们和父母
却依然怀念家乡月饼的味道，怀念远方的亲人……
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又是一年又是一年
中秋时中秋时


